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Altenberg, am 11. September 2026 

 

Liebes Mitglied des Seniorenbundes Altenberg! 

Die Sommermonate mit den Hitzetagen sind vorbei, jedoch die Trockenheit ist uns geblieben. 
Wir machen uns Sorgen um das Trinkwasser, wenn wir auch in unserer Gemeinde gut 
versorgt sind, spendet so mancher Hausbrunnen kein Wasser mehr. Es ist wichtig mit dem 
kostbaren Gut sorgfältig um zu gehen. Meine Sorge ist, wenn es auch manchmal oberflächig 
nach ein paar Regenspritzern zu grünen beginnt, wieder Grundwasser zu bekommen. 
Hoffentlich bekommen wir wieder einmal Regentage, wie wir sie von der Jugendzeit kennen. 
Sorge bereitet mir die Instabilität im politischen und wirtschaftlichen Umfeld. Es bestehen an 
der jetzigen Situation viele Zweifel, manchmal scheint es, alles sei nur schlecht. Gerade wir als 
ältere Menschen sollen, auch wenn es uns nicht immer leichtfällt, nicht in den Modus 
verfallen, alles schlecht zu reden, sondern vielem positiv zu begegnen. Ich bin aber schon der 
Meinung was nicht passt soll aufgezeigt werden, dennoch ist das meiste positiv zu sehen. Die 
großen politischen und wirtschaftlichen Zusammenhänge erfahren wir oft durch die Medien, 
jedoch kommt es immer auf die Reporter an, wie von ihm das eine oder andere gesehen wird. 
So ist manches dann auch mit Vorsicht zu genießen. Auf Grund unserer Lebenserfahrung 
können wir teilweise die Dinge und Vorgänge selbst sehr gut einschätzen. Wir können uns 
glücklich schätzen, dass in unserem Bundesland die Dinge gut laufen und man bemüht ist das 
Beste für die Menschen zu gestalten. 
Besonders möchte ich die Gemeinde hervorheben, wo in vielen Bereichen verändert und 
investiert wird, ich denke an die Bildungseinrichtungen, die Infrastruktur wie Straßen, 
Gehwege, Wasserversorgung und vieles mehr. 
Die Vereine laden ein, ihre vielfältigen Programme zu nutzen und die Veranstaltungen zu 
besuchen. Von den vielen Ehrenamtlichen wird großartiges angeboten. 
Im Seniorenbund werden wir ebenfalls im Herbst vieles anbieten wie Turnen, Tanzen, 
Radfahren, Wandern, Singen und vieles mehr. Es gibt wieder den Jahresrückblick und eine 
Festveranstaltung 70 Jahre Seniorenbund Altenberg. Dazu werden noch Einladungen 
erscheinen. 
Ich freue mich, wenn wir uns bei den einzelnen Aktivitäten treffen und ich wünsche dir 
schöne Tage mit Gesundheit und Freude. 
Viele Grüße dein Obmann 
Ferdinand Kaineder 
 

 
 

Ferdinand Kaineder   Leo Mörtinger 
Obmann    Schriftführer   
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Einige Informationen und Einladungen 

Agape beim Erntedankfest 

Beim diesjährigen Erntedankfest am 20. September bietet der Seniorenbund eine Agape mit 
Most, Apfelsaft, Brot und Mehlspeisen an. Wir bitten um freiwillige Spenden. Der Erlös wird 
als Spende für das ELISIUM, sowie als Danke für die Bereitstellung des Geschirrs beim Grillfest 
der Pfarre übergeben. 

 

Reisemesse in Gallneukirchen: 

Am 22. September findet um 14:00 Uhr im GH Riepl die Vorstellung der Reisen 2027 von 
Moser Reisen und Reisewelt statt. Es sind dazu alle interessierten Mitglieder eingeladen. 

 

Projekt Miteinander.füreinander.wirksam 
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Alm- und Jubiläums-Landes-Wandertag „Mit den Enkerln auf die Alm“ 

am Samstag, 26. September 2026, Wurzeralm, Spital am Pyhrn. 
Es stehen wieder zwei unterschiedlich lange Strecken zur Verfügung. Der Rundweg ist 
kinderwagentauglich. Die lange Strecke führt zu einer Aussichtsplattform beim 
Brunnsteinersee. Auch ein spezielles Kinderprogramm mit Hüpfburg, Spielestationen, 
Kinderschminken uvm., durchgeführt von der OÖ-Kinderwelt, wartet auf Sie. 
Seien Sie dabei und verbringen Sie gemeinsam mit Ihren Enkelkindern einen unvergesslichen 
Tag.   Startgeld: € 5,- (wird von der Ortsgruppe übernommen) | Kinder frei. 
Berg- und Talfahrt auf die Wurzeralm: Erwachsene € 14.-, Kinder € 8.- 
Anmeldung: https://ooesb.at/veranstaltungen/?eventid=3846, per E-Mail an 
organisation@ooe-seniorenbund.at, oder telefonisch unter 0732/775311-1. 

 

100 Jahre Schönstätter Marienschwestern 

im Schönstattzentrum am Kahlenberg in Wien am Sonntag, 11. Oktober 2026. 
Sr. M. Hemma Strutz-Winkler ist seit 2021 bei den Schönstätter Marienschwestern. Das 
österreichische Zentrum der Schönstattbewegung ist in Wien am Kahlenberg. 
Im Jahr 2025 besuchten über 25.000 Pilger das Heiligtum. 
Zu diesem Fest werden alle österreichischen Schönstätter Marienschwestern erwartet. 
Ganz besonders freut es uns, dass unsere gebürtige Altenbergerin Sr.M. Hemma Strutz 
anwesend ist und sich für uns Altenberger für Begegnungen und Austausch Zeit nimmt. 
 

 
 

• Abfahrt in Altenberg um 7:30 Uhr beim Feuerwehrhaus 

• 11:00 Uhr Ankunft, Zeit für diverses (Besichtigungen, Gespräche, beten, etc.) 

• Mittagessen im Speisesaal 

• 14:00 Uhr Festgottesdienst, anschließend Geburtstagsfeier mit Jause. 

• Abfahrt ca. 17:00 bis 17:30 Uhr, Ankunft in Altenberg um ca. 20:00 Uhr 
 

Wird gemeinsam von Seniorenbund Altenberg, Kath. Frauenbewegung und Pfarrgemeinde 
Altenberg organisiert. 
 

Preis: inkl. Bus und Mittagessen:  € 68,- 
Anmeldung: bei Anneliese Obermüller Tel.: 0664 4635640, oder Marianne Kernecker Tel.: 
0660 6574518, oder in der Pfarrkanzlei Altenberg, Tel.: 07230 7208. 
 

Sr.M. Hemma freut sich, viele Altenberger begrüßen zu dürfen. 

 

 

https://ooesb.at/veranstaltungen/?eventid=3846
mailto:organisation@ooe-seniorenbund.at
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Fahrt ins Linzer Musiktheater zum OÖ Adventsingen 

Schauspiel: „Das Königskind“ 
Es gibt zwei Geschichten, die über die Geburt von Jesus erzählen. Und in beiden kommt je ein 
König vor: Herodes, der König Israels, reich und mächtig, kriegslüstern und grausam. Und ein 
frisch geborenes Kind, arm und nackt, von dem erzählt wurde, dass es als „König der Liebe“ 
einer kriegerischen Welt den Frieden bringen wird. 
Der Regisseur des vergangenen Adventsingens, Joachim Rathke, hat als Autor diese 
Geschichten behutsam aktualisiert und miteinander verwoben. 

 
 

Termin: Am Freitag, 11. Dezember 2026 (Beginn der Vorstellung 16:30 Uhr). 
Abfahrt um 15:00 Uhr in Altenberg beim Feuerwehrhaus. 
Das genaue Programm ist noch in Ausarbeitung - es wird wieder wie in den letzten 2 Jahren 
ein Weihnachtsspiel angeboten, das verschiedene Musiker und Chöre begleiten. 
Preis: € 52.- inkl. Karte der Kat. 1- und Busfahrt mit der Fa. Neubauer. 
Rückfahrt ca. 18:30 Uhr. 
Anmeldung bei Anneliese Obermüller Tel. 0664 4635640 mit Einzahlung auf das 
Seniorenbund Altenberg, Reisekonto:  AT 34 3411 1000 0064 6218. 

 

Tanz-Termine Herbst / Winter 2026 

jeden Mittwoch ab 16. September 2026 im Gasthaus Prangl von 9.00 bis 11.00 Uhr 
September: 16., 23. und 30.9. 
Oktober:      7. mit Frühstück, 14., 21. und 28.10. 
November:   4. mit Frühstück, 11., 18. und 25. 11. 
Dezember:   2. mit Frühstück, 9. mit VS-Schülern und 16.12. mit Weihnachtsabschluss 
 
EINLADUNG ZUM SCHNUPPERTANZVORMITTAG am 16. September 2026 (1. Herbsttermin) 
auch Männer, die sich gerne bewegen, sind herzlich willkommen. 
Tanzleiterin Anneliese Obermüller 0664 /4635640 freut sich auf Dein Kommen! 

 

Seniorennachmittage 2026 der Pfarre & Weihnachtsfeier: 

Die Seniorennachmittage finden wieder jeweils am Dienstag um 14:00 Uhr im ELISIUM statt. 
Termine: 13. und 27. Oktober, 10. und 24. November.  
Weihnachtsfeier am 15. Dezember (Pfarre und Seniorenbund gemeinsam). 
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Restplatzbörse im Bezirk: 

Noch freie Plätze bei Reisen gesucht? Auf der Bezirks-Webseite urfahr-umgebung.ooesb.at 
finden Sie eine Restplatzbörse mit Reisen der Ortsgruppen im Bezirk. Die Veranstalter freuen 
sich, wenn freie Plätze genutzt werden und Sie bei einer der angebotenen Reisen dabei sind. 

 

IT-Ombudsmann Bernhard Prokop: 

Herr Prokopp hat schon einige Workshops und Vorträge in Altenberg 
gehalten. 
Als IT-Ombudsmann steht er auch für Problemlösungen zur Verfügung 
(telefonisch 15 Minuten kostenlos – längere Termine nach Vereinbarung). 
Tel.: 0677 629 400 66, oder www.digitalzeug.at/ombudsstelle 

 

 

Festveranstaltung am 12. November Gh. Wirt z`Bairing  

Anlässlich des 70-jährigen Bestehens des Seniorenbund 
Altenberg planen wir eine Jubiläumsveranstaltung beim 
Wirt z`Bairing. Wir werden zahlreiche Ehrengäste einladen 
und für eine musikalische Umrahmung sorgen. Eine 
Einladung mit näheren Informationen wird im Schaukasten zeitgerecht veröffentlicht. 

 

Gemeinsam gegen Einbrüche – aufmerksam bleiben! 

Wenn die Tage wieder kürzer werden, steigt erfahrungsgemäß auch die Gefahr von 
Einbrüchen. Die Polizei setzt verstärkt auf Prävention – aber auch wir alle können mit 
einfachen Maßnahmen dazu beitragen, Einbrüche zu verhindern. 
 

So können Sie vorbeugen: 
 

      Fenster schließen sowie Terrassen- und Balkontüren versperren – auch bei kurzer 
Abwesenheit. 

          Zeitschaltuhren und Bewegungsmelder für die Innen- und Außenbeleuchtung 
verwenden. 

        Kellerabteile und Abstellräume entsprechend absichern. 

             Augen und Ohren offenhalten und auf verdächtige Personen oder Fahrzeuge achten. 

                  Auf eine gute Nachbarschaft achten – gegenseitige Aufmerksamkeit erhöht die 
Sicherheit. 
 
Auch auf „Gaunerzinken“ achten! 
 

Bitte achten Sie auch vermehrt auf ungewöhnliche Zeichen, Markierungen oder Symbole an 
Häusern, Türen, Briefkästen, Zäunen oder Grundstücken, die möglicherweise als sogenannte 
„Gaunerzinken“ verwendet werden. Sie können Hinweise auf geplante Einbrüche sein. 
Sollten Ihnen verdächtige Markierungen auffallen: 

https://urfahr-umgebung.ooesb.at/?utm_source=chatgpt.com
www.digitalzeug.at/ombudsstelle
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       Informieren Sie die zuständige Polizeidienststelle (059 133/4330 – PI Gallneukirchen) 
und entfernen Sie die Zeichen zunächst nicht. 

                               Lassen Sie die verdächtige Markierung nach Möglichkeit von der Polizei besichtigen 
bzw. dokumentieren. 

                  Nach der Besichtigung durch die Polizei sollte die Markierung entfernt werden. 
 
Gemeinsam aufmerksam – gemeinsam sicher 
 

Eine aufmerksame Nachbarschaft ist ein wichtiger Beitrag zur Sicherheit. Wenn uns etwas 
ungewöhnlich vorkommt, sollten wir lieber einmal mehr aufmerksam sein und verdächtige 
Wahrnehmungen der Polizei melden. 
 
Sicherheit geht uns alle an. Gemeinsam können wir dazu beitragen, unsere Gemeinde 
sicher zu halten. 

 

Fotos und Berichte von den letzten Veranstaltungen 

Grillfest: Zum diesjährigen Grillfest konnten wieder zahlreiche Gäste zu Gegrilltem, Salaten 
und Bauernkrapfen begrüßt werden. 
 

    
 
 

Traditionell auch das Ferienspiel zum Thema „Womit Oma und Opa gespielt haben“ 
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Vorarlberg/Bregenz Reise:  Wir waren vom 10. Bis 13. August mit 49 Mitgliedern auf einer 4-
tägigen Kulturreise in Vorarlberg/Lichtenstein und in der Schweiz unterwegs. 
 

 
Die diesjährige Wallfahrt führte uns am 9. September 2026 nach Maria im Schatten in 

Lauffen und in die Filialkirche St. Agatha. 

 

 

Veranstaltungskalender 2026 der SB-Ortsgruppe Altenberg 

Termin Veranstaltung Zeit Ort 

16.09.2026 Bergsteiger: Hochleckenhaus-Brunnkogel-Hochleckenkogel  06:00 Uhr unterm Theater 

16.09.2026 Tanzen mit Schnuppern 09:00 Uhr Gh Prangl 

17.09.2026 Sing-Nachmittag 14:00 Uhr Wirt z'Bairing 

17.09.2026 Wandern: Wanderung in Haslach an der Mühl   Spar-Parkplatz 

18.09.2026 Stockschießen 13:00 Uhr Stockhalle 

20.09.2026 Agape beim Erntedankfest 10:30 Uhr ELISIUM 

21.09.2026 Kegeln im Gh. Lüftner 14:00 Uhr Gh Lüftner 

22.09.2026 Reisemesse im Gh. Riepl Gallneukirchen 14:00 Uhr Gallneuk. 

23.09.2026 Rad: Mitterkirchen-Wallseen   Abwinden 

23.09.2026 Tanzen 09:00 Uhr Gh Prangl 
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23.09.2026 Gemeinsamer Mittagstisch (Projekt "Vielfalt im Alter") 11:00 Uhr Gh Prangl 

25.09.2026 Stockschießen 13:00 Uhr Stockhalle 

26.09.2026 Alm- -Wandertag „Mit den Enkerln auf die Alm“   Wurzeralm 

30.09.2026 Bergsteiger: Bergtour auf den Sandling 06:00 Uhr unterm Theater 

30.09.2026 Tanzen 09:00 Uhr Gh Prangl 

01.10.2026 Wandern: Jankaskirche Plochwald(Windhaag/Freistadt)   Spar-Parkplatz 

02.10.2026 Stockschießen 13:00 Uhr Stockhalle 

05.10.2026 Kegeln im Gh. Lüftner 14:00 Uhr Gh Lüftner 

07.10.2026 Tanzen mit Frühstück 08:00 Uhr Gh Prangl 

09.10.2026 Stockschießen 13:00 Uhr Stockhalle 

11.10.2026 Fahrt zum Fest 100 Jahre Schönstätter Marienschwestern in Wien 07:30 Uhr Feuerwehr 

14.10.2026 Tanzen 09:00 Uhr Gh Prangl 

15.10.2026 Sing-Nachmittag 14:00 Uhr Wirt z'Bairing 

15.10.2026 Wandern: Blick über die Wiese Runde von St. Stefan am Walde   Spar-Parkplatz 

15.10.2026 Gemeinsamer Mittagstisch (Projekt "Vielfalt im Alter") 11:00 Uhr Wirt z'Bairing 

16.10.2026 Stockschießen 13:00 Uhr Stockhalle 

19.10.2026 Kegeln im Gh. Lüftner 14:00 Uhr Gh Lüftner 

21.10.2026 Bergsteiger: Schneiderberg (1324m) 07:00 Uhr unterm Theater 

21.10.2026 Tanzen 09:00 Uhr Gh Prangl 

23.10.2026 Stockschießen 13:00 Uhr Stockhalle 

28.10.2026 Tanzen 09:00 Uhr Gh Prangl 

29.10.2026 Wandern: Abschlußwanderung (Maria im Föhrenwald)   Spar-Parkplatz 

30.10.2026 Stockschießen 13:00 Uhr Stockhalle 

02.11.2026 Kegeln im Gh. Lüftner 14:00 Uhr Gh Lüftner 

04.11.2026 Tanzen mit Frühstück 08:00 Uhr Gh Prangl 

06.11.2026 Stockschießen 13:00 Uhr Stockhalle 

11.11.2026 Tanzen 09:00 Uhr Gh Prangl 

12.11.2026 Festveranstaltung 70 Jahre SB Altenberg 14:00 Uhr Wirt z'Bairing 

13.11.2026 Stockschießen 13:00 Uhr Stockhalle 

16.11.2026 Kegeln im Gh. Lüftner 14:00 Uhr Gh Lüftner 

18.11.2026 Tanzen 09:00 Uhr Gh Prangl 

18.11.2026 Gemeinsamer Mittagstisch (Projekt "Vielfalt im Alter") 11:00 Uhr Raml Stube 

19.11.2026 Sing-Nachmittag 14:00 Uhr Wirt z'Bairing 

20.11.2026 Stockschießen 13:00 Uhr Stockhalle 

25.11.2026 Tanzen 09:00 Uhr Gh Prangl 

27.11.2026 Stockschießen 13:00 Uhr Stockhalle 

30.11.2026 Kegeln im Gh. Lüftner 14:00 Uhr Gh Lüftner 

02.12.2026 Tanzen mit Frühstück 08:00 Uhr Gh Prangl 

04.12.2026 Stockschießen 13:00 Uhr Stockhalle 

09.12.2026 Tanzen mit VS-Schülern 09:00 Uhr Gh Prangl 

11.12.2026 Stockschießen 13:00 Uhr Stockhalle 

11.12.2026 Fahrt ins Linzer Musiktheater zum OÖ Adventsingen 15:00 Uhr Feuerwehr 

14.12.2026 Kegeln im Gh. Lüftner 14:00 Uhr Gh Lüftner 

15.12.2026 Weihnachtsfeier gemeinsam mit der Pfarre 14:00 Uhr ELISIUM 

16.12.2026 Tanzen mit Weihnachtsabschluss 09:00 Uhr Gh Prangl 

17.12.2026 Sing-Nachmittag 14:00 Uhr Wirt z'Bairing 

18.12.2026 Stockschießen 13:00 Uhr Stockhalle 

 


